Modelo de Declaragao a ser apresentada na ocasidao do Teste de Avalia¢ao do Condicionamento
Fisico (TACF)
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Eu,

CPF n¢ , declaro estar em plenas condi¢Ges de saude, sem restri¢cdes

fisicas de qualquer natureza, em face ao esfor¢co agudo a que serei submetido durante os exercicios,

estando apto para realizar o Teste de Avaliacdo do Condicionamento Fisico do EA
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Assinatura do candidato



